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Актуальность работы определяется тем, что мукозальная иммунная система 

носоглотки детей в возрасте от 2 до 7 лет часто характеризуется наличием малых 

аномалий, которые могут лежать в основе экссудативного среднего отита и 

последующего снижения слуха. В связи с этим определение иммунологических 

факторов риска данной патологии представляется очень важным. Автором четко 

сформулированы задачи исследования. Определена цель исследования, направленная 

на повышение эффективности диагностики и лечения экссудативного среднего отита у 

детей. Все они были успешно реализованы в ходе выполнения работы.

Новизна исследования заключается в выявлении иммунологических дисбалансов, 

проявляющихся в снижении в назальных секретах продукции SIgA, IL-6, усилении 

миграции макрофагов в слизистую оболочку носовой полости, повышении 

концентрации В-клеточного активационного фактора (BAFF) в экссудате из полости 

среднего уха. Эти иммунологические отклонения могут быть факторами снижения 

функциональных резервов локальной мукозальной защиты и способствовать 

вовлечению в воспалительный процесс глоточной миндалины и среднего уха.

Работа имеет определенную практическую ценность для клинической 

иммунологии и оториноларингологии. Исследование основано на анализе результатов 

обследования больных хроническим аденоидитом (п-87) и хроническим аденоидитом, 

ассоциированным с экссудативным средним отитом (п=84). Достоверность 

полученных результатов и выводов диссертации подтверждаются большим объемом 

исследований, современным методическим подходом и статистической обработкой 

данных. По материалам диссертации автор опубликовано 19 научных работ, из 

которых 6 -  в изданиях, рекомендованных ВАК.

Автореферат диссертации написан с соблюдением установленных требований, 

изложен последовательно, аргументировано и дает адекватное представление о 

выполненной работе. Диссертационное исследование заслуживает внимания, полезно 

с теоретической и научно-практической точек зрения.



Таким образом, диссертация Климова Андрея Владимировича «Клинико

иммунологические факторы риска развития экссудативного среднего отита на фоне 

хронического аденоидита у детей», представленная на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук, является законченной научно-квалификационной 

работой. По актуальности выбранной темы, объему исследования, методическому 

уровню, новизне полученных результатов и их научно-практической значимости 

диссертационная работа полностью соответствует критериям п. 9 «Положения о 

присуждении ученых степеней», утвержденного Постановлением Правительства РФ 

от 24.09.2013 г. № 842, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

кандидата наук, а ее автор, заслуживает присуждения искомой ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальностям 14.01.03 -  болезни уха, горла и носа и 

14.03.09 -  клиническая иммунология, аллергология.
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