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Достаточно широкая распространенность экссудативного среднего 
отита, высокие риски формирования стойкой тугоухости при хроническом 
его течении определяют актуальность и социальную значимость проблемы 
совершенствования существующих методов диагностики и лечения данного 
заболевания. В настоящее время накоплены обширные сведения об активном 
вовлечении иммунных механизмов в патогенез практически всех 
воспалительных процессов. Однако четкого представления о тех изменениях 
в иммунной системе, которые приводят к распространению воспаления со 
слизистой оболочки носоглотки на слизистую оболочку полости среднего 
уха, до сих пор не существует.

Новизна исследования определяется тем, что в работе Климова А.В. 
впервые изучены изменения муконазального иммунитета носоглотки 
(снижение локальной продукции секреторного IgA и IL-6, ослабление 
миграции нейтрофилов, усиление миграции макрофагов на поверхность 
слизистой оболочки носовой полости) при хроническом аденоидите, 
ассоциированным с экссудативным средним отитом у детей. Ведущим 
звеном патогенеза хронического воспаления считаются нарушения в 
иммунной системе. Цель исследования определена четко, поставленные 
задачи подробно изучены и реализованы в ходе выполнения работы.

Практическая значимость работы состоит в том, предложены 
неинвазивные клинические (анкетирование при первичном осмотре) и 
лабораторные (иммуноферментный анализ содержания секреторного IgA и 
цитокинов в назальном смыве) методы оценки состояния слизистой оболочки
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носоглотки, которые могут быть использованы для оценки высоко риска 
экссудативного среднего отита на фоне хронического аденоидита у детей.

Разработан алгоритм выявления высокого риска развития 
экссудативного среднего отита при хроническом аденоидите, включающий 
клиническую оценку симптомов и лабораторное исследование содержания 
секреторного IgA и IL-6 в назальном смыве с последующим 
дифференцированным подходом к диагностике и лечению, на основе 
которого может быть выделена группа детей, нуждающихся в консультации 
врача-иммунолога и назначении иммунотерапии для нормализации функции 
локального иммунитета.

Автореферат диссертации составлен с соблюдением принятых 
требований и дает полноценное представление о работе. Поставленная 
автором работы цель исследования решена на высоком уровне, с 
применением современных методов лабораторного исследования и 
статистической обработки. Выводы работы обоснованы, аргументированы и 
вытекают из результатов проведенных автором клинических исследований. 
Материал изложен полно и последовательно на высоком методическом 
уровне и представляет интерес для практического здравоохранения, полезен 
с теоретической точки зрения.

Таким образом, диссертационная работа Климова Андрея 
Владимировича «Клинико-иммунологические факторы риска развития 
экссудативного среднего отита на фоне хронического аденоидита у детей» 
полностью соответствует критериям п. 9, п. 10. раздела II «Положения о 
присуждении ученых степеней», утвержденного Постановлением 
Правительства РФ от 24.09.2013 г. № 842, предъявляемым к диссертациям на 
соискание ученой степени кандидата наук, а автор, Климов А.В., достоин 
присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальностям 14.01.03 -  болезни уха, горла и носа и 14.03.09 -  
клиническая иммунология, аллергология.
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