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В представленной диссертационной работе Шачнева Константина 

Николаевича предложен вариант решения одной из важных проблем 

оториноларингологии -  создание и исследования эффективной схемы лечения 

пациентов с различными фенотипами полипозного риносинусита (Г1РС) при 

обострении хронического гнойного риносинусита (ХГР).

Больные с Г1РС в большинстве случаев не привержены к терапии, что 

способствует прогрессированию основного заболевания и более частым 

обострениям. После лечения обострения ХГР у пациентов с ПРС возникают 

трудности, касающиеся с выбором базисной терапии, гак как в научных 

источниках недостаточно информации о результатах подобных исследований. 

При этом, в большинстве случаев исследования велись без учёта фенотипов
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ПРС, что противоречит современным понятиям персонализированной 

медицины.

Фенотипирование ПРС позволяет учитывать не только клинические, 

лабораторные и патоморфологические особенности, но и основные 

сигнальные пути патогенеза заболевания. Многочисленные сопутствующие 

заболевания могут влиять на механизмы воспалительного процесса при ПРС, 

а также при обострении ХГР у пациентов с ПРС, что в первую очередь 

отражается на клинических характеристиках данной патологии. Поэтому 

важно изучать взаимосвязи между ПРС и коморбидными заболеваниями 

верхних (аллергический ринит - АР) и нижних (бронхиальная астма - БА) 

дыхательных путей.

Шачневым К.Н. четко определена цель и научно-практическая задача 

повышения эффективности лечения больных с ПРС при обострении ХГР, 

которая решается в данной работе, что, безусловно, является актуальной 

проблемой в ринологии.

Автореферат полностью отражает структуру диссертационной работы. 

Выводы, сформулированные по результатам исследования, соответствуют 

поставленным цели и задачам. Практические рекомендации лаконичные и 

обоснованы, они могу быть использованы в практике врачей 

оториноларингологов, что, безусловно, повысит качество лечения.

Диссертация написана по традиционному плану на 151 странице 

машинописного текста, состоит из введения, обзора литературы (1-я глава), 

описания материалов и методов исследования (2-я глава), результатов 

собственных исследований (3-я глава), заключения, выводов и практических 

рекомендаций. Работа содержит 9 таблиц, и 22 рисунка. Список литературы 

включает 190 источников, в том числе 31 отечественный, и 159 зарубежных. 

Работа Шачнева К.Н. выполнена на достаточном количестве клинического 

материала с хорошим методическим обеспечением.



Выводы диссертационной работы логически вытекают из полученных 

автором результатов исследования, сформулированы четко, ясно и в полной 

мере отражают суть работы.

По теме диссертации опубликовано 10 научных работ, из них 6 входят в 

перечень научных изданий, рекомендованных ВАК Минобрнауки России. 

Принципиальных замечаний по работе нет.

Таким образом, диссертационная работа Шачнева Константина 

Николаевича «Прогнозирование клинического течения и определение тактики 

ведения больных полипозным риносинуситом» представленная на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 3. 1.3 — 

Оториноларингология, является самостоятельной законченной научно­

практичной работой, содержащей решение актуальной задачи практической 

оториноларингологии.

Диссертационная работа Шачнева Константина Николаевича полностью 

соответствует требованиям ВАК РФ, предъявляемым к кандидатской 

диссертации: п.9, п. 10, п. 14 «Положения о присуждении ученых степеней», 

утвержденному Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 №842 (ред. 

От 01.10.2018, с изм. от 11.09.2021, дейст. №101 от 26.01.2023г.), по 

специальности 3.1.3 — Оториноларингология.
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