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Комплексная диагностическая программа обследования Check Up
(для взрослых) 


Лучший способ защиты и сохранения здоровья – это профилактика. Человек с самого раннего возраста подвержен риску развития различных заболеваний. Они влияют на продолжительность жизни и её качество, снижают трудоспособность и даже становятся причиной инвалидности и социально-бытовой беспомощности. Одни болезни характеризуются высокой смертностью, другие повышают риск рождения потомства с различными отклонениями, третьи делают заболевшего человека опасным для окружающих и могут привести к эпидемиям. Во многих случаях профилактические меры способны предупредить развитие заболеваний или сделать их прогноз более благоприятным.
	Цель программы:
	выявление отклонений от нормы со стороны органов и систем, разработка индивидуального плана углубленного обследования (при выявлении отклонений) для уточнения диагноза, определения тактики лечения и реализации реабилитационных мероприятий



Программа включает
1. Объективное обследование 
· Первичный приём врача-терапевта (с базовым диагностическим обследованием, включающим пульсоксиметрию, проведение анкетирования) 
· Повторный приём врача-терапевта (беседа с врачом по результатам обследования, выдача заключения и рекомендаций, определение общих факторов риска и наличия соматических заболеваний) 
· Консультация врача-невролога, к.м.н. 
· Консультация врача-эндокринолога, к.м.н. 
· Консультация врача-офтальмолога с первичным базовым диагностическим обследованием (авторефрактометрия, определение остроты зрения, измерение внутриглазного давления, исследование поля зрения, осмотр глазного дна с широким зрачком) 
· Консультация врача-оториноларинголога, к.м.н. (с базовым диагностическим обследованием, включающим эндоскопическое исследование ЛОР-органов) 
2. Лабораторные исследования 
1. [image: C:\Users\som\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\сдача анализов 1.jpg]Клинический (общий) анализ крови развернутый, СОЭ
1. Биохимический анализ крови (общий белок, креатинин, липидный профиль, АЛТ, АСТ, ГГТП, щелочная фосфатаза, билирубин общий, глюкоза, гликированный гемоглобин)
1. Анализ крови на свертывающую систему – коагулограмма (АЧТВ, МНО, ПВ, ТВ, фибриноген) 
1. Маркеры специфического воспаления (С-реактивный белок, антистрептолизин-О)
1. Онкоскрининг (ПСА – мужчина/ СА-125- женщина)
1. Определение антител к ВИЧ-инфекции, антител к НСV, определение HBsAg антигена, анализ на сифилис (RPR-тест) 
1. Клинический (общий) анализ мочи. 
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· МРТ (головного мозга, органов брюшной полости, забрюшинного пространства и малого таза) 
· Компьютерная томография органов грудной клетки
· ЭКГ в 12-ти отведениях с описанием
· Спирометрия на компьютерном спироанализаторе 
· Тональная пороговая аудиометрия и импедансометрия 
· Дуплексное ультразвуковое сканирование брахиоцефальных артерий
· УЗИ щитовидной железы
· Ультразвуковая допплерография артерий   и вен верхних конечностей

	Стоимость программы: 
[bookmark: _GoBack]74 150 рублей



	В стоимость программы входит:

	· сопровождение 
· пребывание в одноместной палате в течении 7-9-ти часов
· предоставление 2-х разового питания (завтрак после взятия крови на исследование и обед)


Обратите внимание!
	Дополнительные лабораторные анализы, обследования и консультации других врачей-специалистов, не входящих в перечень программы, оплачиваются отдельно




	Сдача анализов ежедневно 08:00 – 12:00
Запись на программу ежедневно 09:00 – 16:00
Телефон для предварительной записи: 
8 (968) 460-01-15
Адрес: г. Москва, Волоколамское шоссе, 
дом 30, корп. 2
www.otolar-centre.ru



Коллектив ФГБУ НМИЦО ФМБА России желает Вам здоровья!

image1.png
®EAEPANIBHOE MEAVKO-BMONOMMYECKOE ATEHTCTBO
®EAEPANIBHOE rOCYAAPCTBEHHOE BFODKETHOE YYPEX/AEHUE
“HALIMOHA/IbHBIN MEAVLIMHCKUA UCCNEAOBATENBCKNMA LIEHTP
OTOPUHOJIAPMHIONOTUN®




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




